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Passez la porte de la savonnerie LibellBulle de
Marie-Cécile, et entrez dans un univers mélant chimie,
nature, éthique et qui sent divinement bon !

Pour la connaitre un petit peu...
Marie-Cécile Dacquay s’est installée a St Aignan avec son
compagnon Nicolas Derveaux il y a 9 ans. Inspirés par
leur environnement, ils projettent a Korn er Lann des
activités basées sur l'accueil et la fabrication a partir des
produits issus de la terre.
Chemins faisant et aléas s’'imposant, Marie-Cécile se voit
repenser son avenir.
Testant pour un usage tout a fait personnel la fabrication
de savon, elle commence petit a petit a en faire profiter
ses proches. lls y prennent go(it et les retours sont
encourageants !
Une réelle demande se fait sentir et c’est ainsi que
I'aventure commence !

Sa professionnalisation

Marie-Cécile a ouvert sa savonnerie LibellBulle en février
2021 apres s’étre formée a la savonnerie a froid puis a la
réglementation cosmétique européenne et aux bonnes
pratiques de fabrication.

Marie-Cécile travaille aujourd’hui dans son labo ou elle
navigue entre la zone de production, de séchage, de
contrOle qualité et de stockage, avec sur les étageres
éprouvettes graduées, fioles jaugées et erlenmeyers !
Fiches techniques des produits utilisés, taux d’allergenes,
indice de peroxyde du savon... Un travail de chimie
sous controle rigoureux du toxicologue pour ses savons
saponifiés a froid !

La saponification a froid ?!
Marie-Cécile a choisi la méthode de saponification a
froid car elle ne produit aucun déchet et le produit
est entierement biodégradable : il ne génére aucune
pollution.

Marie-Cécile sur son stand de marché.

Cette méthode donne des savons extrémement doux car
la pate a savon n’étant pas cuite, la glycérine végétale
naturelle qui se crée lors de la transformation reste
entierement dans le savon (contrairement aux savons
de Marseille ou d’Alep). Cette glycérine végétale a un
pouvoir humectant pour la peau, donc, ne la desseche
pas !

Et pour finir, ses savons sont surgras : une partie des
huiles est protégée et restera a I'état d’huile dans le
savon ce qui laissera un film protecteur sur la peau.
(Pour en savoir plus sur le procédé de la saponification
a froid, profitez d’'une porte ouverte a la savonnerie ! )

Une gamme de savons éthiques
Pas de colorants, pas de fragrances (parfums), pas de
graisses ni autre produit d’origine animale, ni d’huile de
palme et pas non plus de tensio-actifs de synthese.
Marie-Cécile utilise des huiles végétales bio, des argiles
ou plantes pour la couleur (cacao, carotte...) et des huiles
essentielles bio pour les parfums (palmarosa, géranium,
cédre...).
Ses produits regoivent la mention « Nature et progres »,
un label qu’elle a choisi pour son cahier des charges strict
et la réflexion globale attendue sur I'éthique du projet.
Des savons, il y en a pour tous les go(ts et les besoins !
Savon « tout doux » (Suavecito), savon pour peaux
sensibles et adaptés aux bébés, savons-shampoings,
avec ou sans huiles essentielles, antipelliculaire, pour
cheveux normaux ou pour prévenir leurs chutes !

Pour 'avenir
Marie-Cécile a la volonté de développer sa gamme avec
d’avantage de produits locaux (huile de chanvre...). Les
essais sont en cours !
Début 2023, son nouveau site permettra les achats en
ligne.
En attendant, vous pouvez la retrouver : un mardi par
mois sur le marché de Rostrenen, le dimanche matin sur
le marché de Bon Repos (en saison d’été). Ses savons
sont également en vente dans les Biocoop de Pontivy
et Loudéac, a la biscuiterie de Guerlédan a Mir-de-
Bretagne, a I'épicerie La Belle Epoque a Silfiac et au Salon
« Alternatif » de Pontivy (créé par son compagnon... Mais
ceci est une autre histoire ! ).

Marie-Cécile Dacquay
https://libellbulle.wixsite.com/my-site
libellbulle@ecomail.bzh 11



Maélenn Le Bellego, a la recherche d’un commerce a
reprendre, s’était installée tout récemment dans le bourg de
Saint-Aignan. En mai 2021, soutenue par son compagnon Jean-
Baptiste, elle ré-ouvre le commerce aprés y avoir fait quelques
aménagements en collaboration avec la mairie et avoir donné aux
locaux sa touche personnelle. Un beau challenge pour cette jeune
meére de famille trentenaire que de continuer a faire vivre ce bar/
épicerie/créperie communal dans cette période plus qu’incertaine
de crise sanitaire !

Maélenn accompagnée par Marine, Adjointe au maire

Et, c’est avec une belle énergie, qu’elle s’est intégrée a la dynamique locale ! Produits locaux et créations
artisanales étaient en vente a I'épicerie aux c6tés de quelques produits de base. Des dépots de pain y ont également
trouvé leur place. La créperie a ravi les gourmets et les gourmands, et matin et soir, Maélenn a accueilli habitués et
voyageurs de passage.

On se souviendra de nombreux temps forts, chacun y ayant vécu a sa maniére un petit bout d’histoire.

C’est le cceur gros que Maélenn baisse le rideau. Gros comme ¢a, vous voyez ?! Difficile de trouver les mots...
De son expérience a Saint-Aignan, elle retient les belles rencontres. Et pour ces habitants auxquels elle s’est
attachée, elle souhaite que ce lieu de vie qu’est le commerce communal, voit se réunir a nouveau les gens faisant fi
de leurs différences ou de leurs opinions divergentes, pourvu que I'ambiance y soit bonne !
Elle remercie les gens du village et les associations qui lui ont été d’un réel soutien ! Et c’est réciproque !

Un grand merci a toi Maé !!

Aujourd’hui, la mairie cherche un nouveau gérant pour le commerce. Les élus et la commission chargée de
cela ont recu des candidatures. |l s’agit maintenant d’étudier les projets et de faire un choix pour celui qui répondra
au mieux aux attentes et besoins des Saint-Aignannais.

gIBIEO‘l"Léﬁue

Et voila décembre avec son cortége de vent,
de froidure et de pluie... Alors quoi de mieux qu’un
bon fauteuil au coin du feu avec un bon bouquin ?
Selon votre humeur, la bibliotheque (maison
juste au-dessus de la mairie) peut combler tous
vos désirs | Avec un grand choix de plus de 800
ouvrages renouvelés régulierement.

De «Nounours» pour les plus petits, aux Bandes
Dessinées et mangas pour les jeunes, en passant
par tous les romans de terroir, d’aventure ou
policier pour adultes. Vous y trouverez aussi

des documentaires (sciences, animaux, couture,
cuisine, etc.) et aussi un rayon pour nos amis
anglophones.

Salon adulte de la bibliotheque

Do you enjoy a good read whith a REAL book in
your hands ? Then why not visit the Saint-Aignan library
and browse awhile amid our well-stocked shelves ?
Most of our titles are in French : however, you will
find a good selection of best-selling authors in English
too.

N’hésitez plus, c’est un service municipal
gratuit géré par des bénévoles (si vous disposez de
temps, on recrute !)

Ouvert le mercredi de 17h a 18h30 et le samedi de .
10h & midi. Our team of volunteers will be happy to
welcome you on Wednesday, 5 pm - 6.30 pm and on

Saturday, 10 am - 12 am.
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SEEER———.

Le Club de 'Amitié a été créé en mai 1977, avec l'aide du Conseil Municipal de I'époque, avec pour but, tel
que cité dans le premier compte-rendu de réunion en date du 7 mai, de « vaincre la solitude de ceux ou celles, qui
aprés de nombreuses années de vie familiale se trouvent isolés ; d’aider les autres a mieux vivre, en réservant de
temps en temps un aprés-midi a des réunions amicales aux cours desquelles des jeux, des travaux de délassement,
des causeries sont organisés. Ces réunions peuvent étre agrémentées de go(ters... »

Le premier Président fut Joseph Guéguen (pere de Daniel), et le président d’honneur, le maire, Monsieur
Launay. Le nombre d’adhérents dépassaient les 100 personnes. (107 a la premiere AG d’octobre 1977).

Le Club a évolué durant ces 45 années : on peut noter que rapidement, des repas sont organisés pour
financer les sorties et les goQters ; sorties a la journée dans un premier temps.

Aujourd’hui, le Club compte 123 adhérents et fonctionne toujours grace aux repas crépes, Bourguignon et
autres, et a la subvention accordée par le Conseil Municipal.
Il est présidé par Thérese Riffault. Le bureau se compose de Myriam Mahé, vice-Présidente, Danielle Baumann,
trésoriére, Annick Rault, trésoriere adjointe, Christiane Ridez, secrétaire, Marie-Thérése Le Guélanff, secrétaire
adjointe.

Depuis quelques années, le Club propose en plus des apres-midi récréatifs (une fois par mois le samedi) avec
jeux de cartes et autres, goQters, des sorties a la journée, des voyages d’'une semaine : par exemple, en 2021 les
adhérents ont pu profiter de :

J Une sortie a Belle-lle le 9 septembre

J Une sortie le 22 septembre a Locoal Camors par le « Petit Train » de Pontivy avec arrét a Saint-Nicolas-des-
Eaux pour un repas crépes

o Un voyage en Aveyron du 24 au 28 octobre

J Une sortie avec déjeuner-spectacle a Saint-James le 2 décembre

J Une sortie en Normandie pour visite des villages illuminés de I'Orne le 17 décembre

De plus, le Club propose diverses activités comme une séance de gymnastique animée par un moniteur
de Siel Bleu : le jeudi matin a 9 h, de la marche : le mardi matin a 9 h 30, de la couture : le lundi aprés-midi, une
formation a I'informatique : le lundi matin.

La fin de I'année se profile et la derniéere sortie se fera a Carhaix pour un diner-spectacle, organisé par Visage du
Monde. Le Club participe également au marché de Noél et au Téléthon (animations annulées cette année pour cause
de COVID).

Il reste des places pour le voyage en Irlande en juin 2023 :
N’hésitez pas a vous renseigner aupres de la Présidente
au 02 97 27 53 43.

Cependant, les membres sont de plus en plus agés
et nous accueillerions avec plaisir tout jeune retraité qui
souhaite faire des rencontres, voyager en compagnie
d’autres personnes, etc.

Gouters les samedis aprés-midi : (salle Ti an Dud)
- Le 28 janvier 2023 : el
- Le 18 février Sortie a Guérande, Balade en caléche
- Le 18 mars

- Le 22 avril

- Le 20 mai

- Le 23 septembre

- Le 14 octobre

- Le 18 novembre

- Le 9 décembre
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L'association HIMA : Histoire Image Mémoire Animation vient de voir le jour a Saint-Aignan. Son objectif
est d’intervenir pour la conservation et la restauration du patrimoine notament communal sous tous ses différents
aspects et types. D’agir, en lien avec les collectivités, pour 'ouverture d’un lieu public d’accueil de mémaoire,
d’histoire, d’animations dont un fond photographique conséquent, de documents filmés et autres matériels déja
collectés et proposés qui deviendront la propriété de la collectivité.

L'association a été créée par Fabrice Charlot et Daniel Guéguen. Si vous souhaitez contacter I'association,
envoyer un e-mail a Fabrice Charlot : fabricemarine.charlot@sfr.fr

Qec_enseme/m" Jes Sa\:'/m"—Aié/w\/lais e /836

Les anciens recensements de la population viennent d’étre
mise en ligne et sont donc consultables. D’abord ,certains ont disparu,
d’autres ont été mal conservés donc plus ou moins déchiffrables. Je
vais commencer par le premier, malgré de nombreuses taches : 1836.
La méme année, se terminait le premier relevé cadastral dit cadastre Yoy azh f'--. 'ﬁ e
napoléonien. it DBES HAB 'EW e

Qu’en retenir ? Saint-Aignan comptait 1307 habitants dont %;ﬂ: A w;_,;m' muugzw% Cia
48 dans le bourg et le reste dit épars 1259 pour 274 maisons et 293 ﬁwwwf " e e
ménages, donc on se partageait des maisons. Le maire était Videlo
Mathurin de Guerganne, 51 ans et cultivateur. Uadjoint au maire, Le
Forestier Joachim ,le bourg, 41 ans et cultivateur.

\

Premiére page du document de recensement de 1836.

Gargons 374 Filles 387
Mariés 222 Mariées 224
Veufs 27 Veuves 73

D’ol hommes | 623 D’ol Femmes | 684

Pourquoi 2 mariées en plus ? Divorces peut-étre ?

Le village le plus peuplé était Lanmeur avec 194 habitants, suivi de Malvran : 77, Porh Antoine : 55, c’est-a-
dire, parmi les villages les plus éloignés du bourg mais proches de la forét. Si un village, Pléguelenne, est aujourd’hui
entierement dépeuplé, il comptait 19 habitants pour 3 maisons et autant de familles. Il en reste les murs, un four a
pain, un calvaire et de nombreux arbres remarquables... A suivre, Botplangon comptait 64 habitants mais incluait
Guerlédan. Si, dans I'ensemble, les noms de village n‘ont pas changé, pour certains I'orthographe n’était pas la
méme : Bisidelle, Botplevin, Botenohen.

Les maisonnées, avec parfois I'aieul et I'aielle, étaient nombreuses. La plus importante avait 15 personnes
mais la dizaine était fréquente. Les deux doyens avaient 77 ans, la doyenne 83 ans.

Les métiers étaient essentiellement laboureurs et cultivateurs(trices), ménagéres voire maitresses de
ménage ; autrement on trouve bergers, bergeres appelés aussi patoures(resses) parfois a 10 ans, de nombreux
domestiques presque toujours célibataires (?) et des journaliers (qui travaillent a la journée), quelques tailleurs
d’habits ou de pierre, de nombreux tisserands, filandiéres, deux meuniers(éres), un garde de forét, un mouleur (?),
douze bucherons dont I'un était aussi aubergiste, deux soldats, deux couvreurs dont un en paille, des charbonniers,
un scieur de long, trois boulangers et une boulangére en campagne, un boucher, un sabotier, des macons, des
mendiants(es). Il faut I'entendre comme n’ayant pas ou plus de métier, un dresseur (haut fourneau), un cordonnier,
des charpentiers, des maréchaux ferrants.

Quelques curiosités : une bonne sceur, un sous-diacre célibataire, une sceur utérine, un fils de pére inconnu,
deux sans domicile mais natifs de la commune. Dans le bourg, au presbytére, outre le desservant et son vicaire, il y
avait une cuisiniére et sa fille, nieces du desservant, un choriste, un bedeau et sa femme, une servante, une bergére.
Dans le centre, deux aubergistes, donc une femme, un maréchal et un charpentier qui font partie du décompte
global.

Source : https://patrimoines-archives.morbihan.fr/

14 Daniel Guéguen, membre de I’association HIMA



Yoga du rire (adultes-ados)

Le dimanche 11 décembre dernier, les rires ont
résonnés dans la salle Ti an dud.
La quinzaine de participant.e.s s’en est donné a coeur joie
dans un cadre bienveillant.
Le rire, c’est du sérieux ! Chacun.e a pu apprécier les premiers
bienfaits de cette activité : détente, lacher prise, joie, attitude
positive... et bien sdr, renforcement des abdominaux et des
zygomatiques, ha ha ha !!!
Les bénéfices sont multiples et se font sentir au bout de 12
a 15 mn de rire en continu, I'organisme commence alors a
produire différentes hormones du bien-étre. Celles-ci vont

chasser le stress, renforcer le systéme immunitaire, favoriser :
la digestion, le sommeil... Sylvie et Domitille lors du séance de yoga du rire.

Les séances vont se poursuivre au rythme d’une a deux par mois. |l est toujours possible de venir découvrir
cette activité. La premiére séance est gratuite.
Prochaines séances : les dimanches 8 et 22 janvier, le 5 février, les 5 et 19 mars... De 10h30 a 11h45 a la salle Ti an
dud.
Renseignements et inscriptions aupreés de Sylvie Tronscorff 06-83-68-69-46 ou sylvie.tronscorff@orange .fr

Yoga du rire : séances parent-enfant

Sylvie souhaite proposer des séances a 'attention des parents et de leurs enfants (6/8 ans dans un ler temps
et peut-étre 3/5 ans par la suite).
Le principe : 6 duos parent (ou grand-parent) / enfant (6-8 ans)
L'objectif : partager un moment joyeux et privilégié avec son enfant (ou petit-enfant), renforcer la complicité,
acquérir un outil simple et efficace pour dédramatiser certaines situations et gérer les émotions.
Sylvie recherche donc des parents (et leurs enfants ! ) qui auraient envie de vivre cette joyeuse expérience. La
contacter pour tout renseignement.

Aprés-midi conté

Les contes, comme le rire, se transmettent de coeur a coeur et
créent des liens qui bercent et réchauffent a 'approche de I'hiver.
Le 11 décembre apres-midi, a la salle polyvalente, une cinquantaine de
petits et grands se sont régalés des contes d’Amalia Modica (Compagnie
« De sa couleur préférée » de Silfiac) et aussi des bons gateaux préparés
par les adhérents.

Amalia Modica de la Compagnie
«De sa couleur préférée» de Silfiac

La cinquantaine de spectateur attentifs au contes d’Amalia... 15



J Projet de création d’un verger communal

Depuis I'an dernier, la commission planche sur la création d’un verger/arboretum sur le terrain qui est situé
dessous le parc du tourniquet, ou était 'ancienne sapiniére. Une étude de sol a été réalisée en septembre 2021 pour
contrOler le PH et savoir s’il était nécessaire de prévoir un amendement calcique sous forme de poudre de coquilles
d’huitres pour corriger le PH mais il s’est avéré que le PH était satisfaisant donc nous avons privilégié un apport
de matiére organique en semant une 1ére fois du blé noir, puis il a été remis en pature. A présent, nous allons
commencer a apporter des tontes, broyats de végétaux, etc.

Nous sommes également en train de dessiner le plan du futur verger. Une partie sera un verger
conservatoire, ou nous souhaitons replanter des variétés anciennes récoltées sur le territoire Saint-Aignanais afin de
préserver la biodiversité génétique. Nous planifions donc de faire une campagne de collectage de vieilles variétés de
poiriers et pommiers. Si vous en possédez chez vous et que vous souhaitez participer a cette aventure de sauvegarde
de notre patrimoine en nous laissant la possibilité de prélever des greffons de vos arbres, vous pouvez vous faire
connafltre en mairie |

Une 1ére étape sera donc de planter des porte-greffes qui recevront plus tard ces greffons locaux. Nous en
profiterons a ce moment-la pour organiser un atelier de greffage sur place.

Nous allons consacrer une autre partie de ce terrain pour planter également d’autres arbres fruitiers déja greffés,
afin de proposer également un verger nourricier. |l y aura aussi des petits fruits et une haie bocagere sur la partie
mangquante (pratiguement I'ensemble du terrain a déja talus ou haie).

Afin d’affiner notre projet et mieux nous documenter, la commission est allée visiter le verger conservatoire
de Lan Bern a Glomel le 11 octobre dernier. Nous avons été recu par Mélanie Ulliac de I'Association de Mise en
Valeur des sites naturels de Glomel qui nous a fait visiter ce verger conservatoire de pommiers ainsi qu’un deuxiéme
verger de poiriers Botsay au Sud de la commune. C’était tres intéressant et Mélanie nous a indiqué plusieurs
associations qui pourraient nous accompagner dans notre projet, comme I’Agence Bretonne de la Biodiversité ou
encore Les Mordus de la Pomme. Nous nous sommes d’ores et déja rapprochés de pépiniéristes locaux également.

Une partie de la commission en visite du
verger conservatoire de Glomel

o Le Blavet au Naturel

Initialement, « Le Blavet au Naturel » était organisé dans le cadre de la Semaine Pour les Alternatives aux
Pesticides (SPAP), événement organisé au niveau national, mais c’est désormais devenu un événement a part entiere
et bien identifié sur le territoire. Comme l'année derniére, la commission a proposé des animations sur la commune
a nos interlocuteurs Pontivy Communauté et Blavet Terre&Eaux (ancien Syndicat de la Vallée du Blavet).

Cette 7éme édition se déroulera du 24 mars au 2 avril 2023. A Saint-Aignan, nous planifions une animation
autour de la biodiversité, qui sera organisée par Les Jardins de Suilherf et la pépiniére Pépins d’hier, ainsi qu’une
bourse aux plantes qui sera organisée par la commission.

. Autres projets en cours en lien avec I'école

La commission travaille également sur plusieurs projets : un projet entre I’école et la LPO, un projet
intergénérationnel de construction de nichoirs a oiseaux et un projet de revégétalisation de la cours de I'école

(projet en lien avec BRUDED)
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Sogrié"é éner‘éé+57ve

A Saint-Aignan, la municipalité a répondu aux recommandations de sobriété énergétique du gouvernement
en réglant le chauffage des batiments communaux a 19°C et en modifiant le schéma d’éclairage public.
Depuis le début du mois de novembre, les éclairages publics ont été entierement coupés a Botcol et Botplancon et
les horaires des 3 points permanents du centre-bourg ont été limités :
Nouveaux horaires : Extinction de 21h00 a 07h00 du lundi au jeudi et de 22h00 a 07h30 du vendredi au dimanche,
soit une économie d’1h15 d’éclairage en semaine et de 2h le weekend par rapport aux précédents horaires.

Quelques astuces que vous pouvez vous aussi mettre en place chez vous ? Voici quelques témoignages d’ha-
bitants :

< e pratique régulierement le systeme connu sous le nom de
« marmite norvégienne », je n’en ai pas encore fabriqué une, j'isole
simplement ma cocotte dans des couvertures et ca marche | 77

(* voir encadré) MARM'TE oR IENNE

< Jelimite les usages d’appareils électriques : volets et La marmite norvégienne est

: : fei : A une caisse isotherme dans laquelle
portall'manuels, u§ten§|Ies de cwsm,e ma'nuels, balai plutot . Mt TRacte s e A Al 06
qu’aspirateur... et je débranche systématiquement les appareils aliments a été démarrée sur le feu : dans

cette caisse isolée, elle va continuer
a cuire quelques heures sans aucune
source d'énergie extérieure.

en veille ou les chargeurs. 77

wee du feu bien

J’ai demandé un contrat heures creuses / . ]
heures pleines a mon fournisseur d’électricité et je - .
lance mes gros appareils comme le lave-linge ou
le lave-vaisselle uniqguement pendant les heures
creuses.

© On asouvent le réflexe de tourner le robinet sur l'eau
chaude quand on veut se laver les mains mais le temps qu’elle
arrive, on a souvent déja fini donc autant laisser le robinet sur ’
I'eau froide car a chaque fois qu’on fait ¢a, on refroidit un peu le
ballon, inutilement. 3

Lo
R i s sscmasosss TE[Y
Lorsque j'ai rénové ma maison, j’ai installé un systéme de chauffage qui couple le bois et le
solaire grace a une cuisiniére a bois « bouilleur » et des panneaux solaires thermiques : des qu’il
fait beau, les panneaux chauffent mon ballon d’eau chaude, et s’il fait gris, la cuisiniére a bois peut
prendre le relais et elle décuple les fonctionnalités : je peux cuisiner sur les plagques et avec le four, elle
chauffe mon eau chaude sanitaire, elle chauffe ma maison et elle envoie le surplus dans des radia-
teurs, c’est le top, je recommande vivement ce systeme !

«  Jai mis en place une cagnotte : celui qui laisse une lumiére allumée dans une piéce
inoccupée y glisse un sou ! Et j'ai abandonné depuis longtemps les guirlandes de Noél, au profit
de décorations plus naturelles offertes gratuitement par la nature : pommes de pins, branchages,
feuilles, mousses, etc... ”

« Le site du Low Tech Lab est une mine d’or : on peut y trouver gratuitement tous les tutos

pour fabriquer un four solaire, une petite éolienne, une marmite norvégienne, un rocket stove ou
encore des toilettes seches ! Rendez-vous sur www.lowtechlab.org 77

La premiére économie d’énergie c’est celle qu’on ne consomme pas !
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BRUDED est un réseau de partage d’expériences et d’entraide autour du théme du développement durable,
entre communes et EPCl de Bretagne et de Loire Atlantique. Saint-Aignan est adhérente depuis plusieurs mandats.

Le 28 septembre dernier, trois membres de la commission « Commerce Communal » (créée suite a la
décision de fermeture du Saint-Aignan) ont participé aux visites de commerces initiées par BRUDED, afin de voir
d’autres expériences et de nourrir ainsi la réflexion et les perspectives.

Le premier commerce visité se trouve a Saint
Thégonnec Loc-Eguiner (29) (commune nouvelle depuis
2015) et a ouvert en 2021.

Mme Raoult, maire déléguée, explique aux nombreux
visiteurs, élus et habitants venus prendre des
renseignements pour leur propre commune, que le
souhait de la Mairie était que ce soit un lieu d’accueil et
de rencontre accessible a tous (c’est le seul commerce
de la commune).

La premiére annonce n’ayant pas été fructueuse, elle
doit étre relancée et cette fois le projet présenté par
Erwan et Manu Briand est largement approuvé par le
Conseil Municipal.

Le statut choisi est coopératif (SCOP Société
COopérative et Participative) et assure, dixit Erwan et
Mme Raoult, une sécurité tant pour les gérants que
pour la Mairie.

La réflexion est collective et le choix est fait de
diversifier I'activité en tenant compte de 'offre déja
existante dans les communes voisines.

Le choix se porte sur une formule bar/pizzéria/épicerie
fine et cave a vins/bibliotheque municipale/service
postal/service affitage/événementiel. Des conventions
sont établies avec la Mairie (pour la bibliothéque) et
avec La Poste (pour le service postal).

Le loyer est de 500€/mois. Le couple ne compte pas
ses heures mais est satisfait du fonctionnement et

de l'activité. Chacun se rémunere au SMIC (avec un
démarrage en plein COVID).

Pour I'anecdote, le commerce est aussi devenu
la cantine pour la vingtaine d’enfants scolarisés.

Ti Wanik, commerce de St Thégonnec Loc-Eguiner (29)

Le deuxiéeme commerce se trouve a Botmeur,
petite commune de 218 habitants au coeur des Monts
d’Arrée, fréquentée tout au long de I'lannée par les
randonneurs.

Le maire, Eric Prigent, est fier de présenter le bar-
épicerie associatif : « O p’tit boneur est devenu le
centre du village ! ».

Le commerce est ouvert les jeudis et vendredis
soirs depuis 2019 et compte plus de 400 adhérents.
Le batiment de départ est un hangar en bois qui abrite
I'allée de boules. Des travaux sont effectués et le hangar
se transforme en bar épicerie (avec terrasse couverte)
de 120 m2. Plusieurs chantiers participatifs améliorent
I'existant.

En 2021, le bar fait un chiffre d’affaires de
30 000 € et I'épicerie 40 000 €. En 2022, pas moins de
20 animations ont lieu et une salariée est embauchée
a temps plein pour I'été par I'association. Fin ao(t,
I'activité se monte a 50 000 € mais est brutalement
interrompue par les incendies que I'on connait. Depuis,
I'activité a repris.
La mairie met le local a disposition de 'association pour
300 € /mois et lui octroie une subvention de 500 € /an.
Au sein de 'association, il y a quatre groupes d’acteurs
(avec un responsable par groupe) en charge de
la logistique, la maintenance et I'entretien / Les
animations / Uépicerie (produits locaux et bio — marge
de 10 % seulement) / Le bar.

Les bénévoles s’inscrivent dans des créneaux
horaires sur un planning en ligne. Chacun peut
également présenter une activité (avec objectif,
budget...) a I'association qui décide collectivement.
Le maire précise qu’il est important de trouver
un fonctionnement qui corresponde a ’ADN de la
commune.

O p'tit boneur a Botmeur (29)

18 Les fiches descriptives de ces projets (et plein d’autres) sont disponibles sur www.bruded.fr
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HORAIRE DE LA MAIRIE

Lundi: 9h -12h / 14h - 17h

Mardi : 9h - 12h

Mercredi : 9h - 12h

Jeudi: 9h-12h /14h-17h

Vendredi: 9h - 12h

Permanence des élus le samedi matin
sur rendez-vous

HORAIRE DE LA BIBLIOTHEQURE

Les bénévoles de la bibliothéque sont a votre
écoute !

Le mercredi de 17h a 18h30

Le samedide 10a 12 h

Plus de 800 livres pour tous ages !

COMMISSIONS OUVERTES
AUX HABITANTS

Certaines commissions sont ouvertes aux
habitants de Saint-Aignan : «Communication»,
«Culture / Vie associative», «Environnement /
Paysage», «Tourisme / Patrimoine», «Coeur de
Bourg». Si vous souhaitez intégrer I'une d’entre
elles, prenez contact avec la mairie par e-mail ou
téléphone.

NOUVEAU LOGO

La commission « Communication » est en phase
de recherche avec la graphiste et illustratice
Constance Bodenez pour réaliser le nouveau logo
de la commune. Celui-ci s’inspire de l'illutration
faite dans le cadre du projet «Coeur de bourg».
Le nouveau logo vous sera dévoilé en début

d’année 2023. n‘la.
AINT-A AN

Déces :
HAUGHTON Angela, le 27/02/2022 - 12 Botcol
DUCLOS Félicie, le 10/10/2022 — 3 Porh Perzo
MOUGEL Frangois, le 29/10/2022 — 15 Rue du

Presbytere
ALLANO Geneviéve, le 26/11/2022 — 24 rue du Blavet

Mariages :
Aucun

CONTACTER LA MAIRIE

10 rue de la mairie 56480 SAINT-AIGNAN

Tél : 02.97.27.50.20

E-mail : mairie@saint-aignan.bzh

Site internet : www.saint-aignan56.fr

Page Facebook : @saintaignan56 (Cette page est
consultable sans avoir de compte Facebook).

HORAIRES DE LA DECHETTERIE
DE BANN ER LANN - CLEGUEREC

Hiver : Lundi: 14h - 17h
Mercredi : 10h - 12h / 14h - 17h
Samedi: 9h30-12h /14h -17h

INTRAMUROS

Vous n’étes pas «branchés» sur les réseaux sociaux
mais vous souhaitez connaitre I'actualité de votre
commune et communes voisines ?

Pontivy Communauté a mis a disposition une
application mobile INTRAMUROS pour vous
informer sur les actualités de I'intercommunalité
et également celles de toutes les communes du
territoire. Téléchargez-la pour découvrir les alertes,
les événements, les actualités et les services des
mairies !

Scanner le QR-code avec
votre téléphone pour
télécharger I'application.

BULLETIN MUNICIPAL

Si vous souhaitez trouver une information en
particulier dans le bulletin municipal, une idée
d’article ou de sujet pour la nouvelle rubrique
«Sterenn Sant Inan», n’hésitez pas a nous
contacter :

mairie@saint-aignan.bzh

Naissances :

PAILLAT Hoel, 4 Corn er Lann — né le 24/01/2022
ANNONI BRITO DA VEIGA Tyannah, 19 rue de Guerlédan
—née le 31/03/2022

LE BIHAN Nina, 7 Porh Antoine — née le 05/04/2022
COZETTE Mylow, 3 Rue de la Mairie — né le 02/05/2022
JOUANNO Rowan, 21 Botplangon Haut

- néle 18/10/2022
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ﬁ@ﬁVﬁ@E’ Samedi 7 : Voeux de la municipalité a 11h salle René Anés
Dimanche 15 : Assemblée générale et Galette des rois ( Club de I'amitié)

EFéVEﬁ&E’ Vendredi 3 : Vendredis de Saint-Aignan : Fest-noz salle René Anes

M&ES Vendredi 3 : Vendredis de Saint-Aignan : Printemps des poétes, lectures
Samedi 4 : Repas crépes (Club de 'amité)
Samedi 11 : Repas (Amicale laique)

&VE‘!%E Samedi ler : repas Boeuf bourguignon (Club de I'amitié)
Vendredi 7 : Vendredis de Saint-Aignan : Trio de musique renaissance
Dimanche 30 : Pardon de Saint-Marc

M&ﬁ Vendredi 5 : Vendredis de Saint-Aignan : Musique de chambre
Dimanche 7 : Course des gargons de café (Le Temps de Vivre)
Lundi 8 : Victoire 1945
Samedi 13 : Portes ouvertes de I'école / Ventes de plants / Animation « La scolarité
d’hier et d’aujourd’hui a Saint-Aignan » (Amicale Laique)
Dimanche 14 : Pardon de Sainte Tréphine

ﬁﬁﬂ Dimanche 4 : Concert de Mathilde Chevrel : Vendredis de Saint-Aignan
et festival Nomadanse

Samedi 10 : Balade en moto au profit de 'AFM (Moto club de Guerlédan)

Samedi 25 ou dimanche 26 : Kermesse (Amicale laique)

Dimanche 2 : Pardon de Saint-Aignan
Dimanche 16: Féte du Club avec tombola et jeux ( Club de I'amitié)

Vue sur Lanmeyr

Commémoratio’h dU‘.,:
11 novembre
i 4 i



